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Straighten Up 
 

 
 
Chorégraphe : Liz Clarke (GBR - 1999) 
Niveau : Débutant/intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 
Musique : "If You Don't Straighten Up" (109 bpm) par Scooter Lee (CD : Would You Consider) 
Démarrage : sur les paroles 
 
 
 
 
 
POINT FRONT, SIDE, SAILOR STEP, POINT FRONT, SIDE, SAILOR STEP 
1–2 Pointé PD devant, PD pointe à D 
3&4 Sailor step (PD croise derrière PG, PG pose à G, revenir sur PD) 
5–6 Pointé PG devant, PG pointe à G 
7&8 Sailor step (PG croise derrière PD, PD pose à D, revenir sur PG) 
 
STEP RIGHT, LEFT BEHIND, ¼ TURN RIGHT, SHUFFLE, PIVOT ½ TURN LEFT, SHUFFLE 
1–2 PD à D, PG derrière PD 
3&4 PD devant avec 1/4 tour à D, Triple Step avant D (D, G, D) 
5–6 PG devant avec 1/2 tour à D (PdC sur PD) 
7&8 Triple Step avant G (G, D, G) 
 
ROCK & CROSS TWICE, STEP FORWARD ½ TURN LEFT, KICK COASTER STEP 
1&2 PD à D, revenir PdC sur PG, PD croisé devant PG 
3&4 PG à G, revenir PdC sur PD, PG croisé devant PD 
5 PD devant avec 1/2 tour à G (PdC sur PD) 
6 Kick G devant 
7&8 Coaster step G (PG derrière, PD à côté PG, PG devant) 
 
STEP RIGHT, ¼ TURN LEFT, CROSS SHUFFLE ROCK LEFT RIGHT ¼ TURN RIGHT SAILOR STEP 
1–2 PD devant, PG pose avec 1/4 tour à G (PdC sur PG) 
3&4 Triple Step croisé à G (PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG) 
5–6 PG  pose à G, revenir PdC sur PD 
7&8 Sailor step (PG derrière, PD pose avec 1/4 tour à D, PG devant) 
 
 


